Informacje dla rodzicow

Informacje dla rodzicow w sprawie pobytu dziecka w przedszkolu

W pierwszej kolejnosci z przedszkola powinny skorzystad te dzieci, ktérych rodzice nie majg
mozliwosci pogodzenia pracy z opieka w domu.

Pierwszenstwo majg dzieci pracownikdw systemu ochrony zdrowia, stuzb mundurowych,
pracownikdw handlu i przedsiebiorstw produkcyjnych, realizujgcy zadania zwigzane z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

Wytyczne dla rodzica

- Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opieke podczas pobytu w placéwce, przekaz
dyrektorowi istotne informacje o stanie jego zdrowia.

. Zaopatrz swoje dziecko, jesli ukonczyto 4. rok zycia, w indywidualng ostone nosa i ust
podczas drogi do i z placéwki.

. Przyprowadz do placéwki dziecko zdrowe - bez objawéw chorobowych.

- Nie posytaj dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w
izolacji. Wéwczas wszyscy musicie pozosta¢ w domu oraz stosowac sie do zalecen stuzb
sanitarnych i lekarza.

- Wyjasnij dziecku, zeby nie zabierato do przedszkola niepotrzebnych przedmiotéw czy
zabawek.

. Regularnie przypominaj dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkresl, ze powinno
ono unikac¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rece wodg z mydtem i nie podawac reki
na powitanie.

. Zwré¢ uwage na odpowiedni sposdb zastania twarzy podczas kichania czy kastania.
Pamietaj, ze Ty takze powinienes je stosowad, bo dziecko uczy sie przez obserwacje
dobrego przyktadu.

Organizacja opieki w podmiocie

- Jedna grupa dzieci powinna przebywac w wyznaczonej i statej sali

- Do grupy przyporzadkowani sg ci sami opiekunowie

- W grupie moze przebywac do 12 dzieci. W uzasadnionych przypadkach za zgoda organu
prowadzacego mozna zwiekszyc liczbe dzieci - nie wiecej niz o 2

- Minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci w sali nie moze by¢
mniejsza niz 4 m2 na 1 dziecko i kazdego opiekuna.

- W sali, w ktdrej przebywa grupa nalezy usunac¢ przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie wyprac lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki). Jezeli do zajec
wykorzystywane s przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze, itp.) nalezy je doktadnie
czysci¢ lub dezynfekowac.

. Dziecko nie powinno zabiera¢ ze sobg do placéwki i z placéwki niepotrzebnych
przedmiotéw lub zabawek.

- Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.

- Nalezy zapewnic taka organizacje pracy, ktéra uniemozliwi stykanie sie ze sobg



poszczegdblnych grup dzieci (np. rézne godziny przyjmowania grup do placéwki, rézne
godziny zabawy na dworze).

. Opiekunowie powinni zachowac¢ dystans spoteczny miedzy sobg, w kazdej przestrzeni
podmiotu, wynoszacy min. 1,5 m.

. Personel pomocniczy oraz kuchenny nie moze sie kontaktowac z dzie¢mi oraz personelem
opiekujacym sie dzie¢mi.

- Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy dzieci do/z przedszkola maja
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw jak i innych dzieci i ich
rodzicéw wynoszacy min. 2 m.

- Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wytgcznie do przestrzeni wspdinej podmiotu, z
zachowaniem zasady - 1 rodzic z dzieckiem na 15 m2 .

. Do przedszkola moze uczeszczac wytacznie dziecko zdrowe, bez objawdw chorobowych
sugerujgcych chorobe zakazna.

- Dzieci do przedszkola sg przyprowadzane/ odbierane przez osoby zdrowe.

- Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie
wolno przyprowadza¢ dziecka do przedszkola.

- Nalezy ograniczy¢ przebywanie oséb trzecich w placéwce do niezbednego minimum, z
zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci (m.in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe, dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe)

- Nalezy zapewnic szybkie sposoby komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka.

- Rekomenduje sie zakup termometru, najlepiej bezdotykowego (minimum 1
termometr/grupe)

- Nalezy uzyskac zgode rodzicdw/opiekunéw na pomiar temperatury ciata dziecka jesli
zaistnieje taka koniecznos¢, w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw
chorobowych.

. Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowac je w
odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m
odlegtosci od innych oséb i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunéw w celu pilnego
odebrania dziecka z przedszkola.

. Zaleca sie korzystanie przez dzieci z pobytu na swiezym powietrzu na terenie przedszkola.
Przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odlegtosci, zmianowosci grup.

- Sprzet na placu zabaw lub boisku powinien by¢ regularnie czyszczony z uzyciem
detergentu lub dezynfekowany, jesli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ go przed
uzywaniem.

- Nie nalezy organizowac¢ zadnych wyjs¢ poza teren placoéwki (np. spacer do parku).



