KLUB MLECZAKA

Dnia 7.12.2023 roku w grupie IV realizowany byt temat: "Mycie zeboéw z Mleczakiem" z Ogdlinopolskiego
Programu Edukacji Zdrowotnej dla przedszkolakéw - "KLUB MLECZAKA".

Dzieci podczas zajec stuchaty opowiadania o Lisicy Karolinie, Krokodylu Aleksandrze i Mleczaku. Dzieki
ciekawej historii dowiedziaty sie, jak prawidtowo szczotkowac zeby, ze nalezy wymienia¢ szczoteczke do
zebow co trzy miesigce i dbac szczegblnie o zeby mleczne. Dzieci samodzielnie staraty sie policzy¢ zeby
za pomoca jezyka oraz dowiedziaty sie, ze kazde dziecko ma 20 mleczakdw.

Stuchajac piosenki ""Szczotka, pasta, kubek, ciepta woda" dzieci myty swoje zeby. Podczas zaje¢ byto duzo
zabaw, ktére sprawity przedszkolakom wiele radosci. Na koniec dzieci wykonaty droge szczoteczki z pasta
do Mleczaka, pieknie pokolorowaty paste i szczoteczke oraz wyszukiwaty réznic. Aby utrwali¢ swoje
wiadomosci dzieci szczotkowaty model zebéw omawiajgc doktadnie kazdy z etapéw. A na zakonhczenie
wspolnie wykonaty przestrzenna prace plastyczng przedstawiajacg szczoteczke do zebdéw. Najbardziej
dzieciom podobato sie ¢wiczenie z wykorzystaniem mazakdw suchoscieralnych i doktadne szczotkowanie
planszy z usmiechem.

Kopiowanie i udostepnianie zdjec¢ bez pisemnej zgody administratora jest zabronione



