Zajecia ruchowe met. W. Sherborne

Zajecia ruchowe metodg W. Sherborne (rozwijanie swiadomosci wtasnego ciata, sprawnosci ruchowej,
koncentracji uwagi, wspotdziatania w grupie, wzbudzanie zaufania do siebie i innych).

Kopiowanie i udostepnianie zdjec¢ bez pisemnej zgody administratora jest zabronione



