
Zdrowe dzieci - pizza warzywno-orkiszowa

W ramach „Warsztatów z zakresu zdrowego żywienia i aktywności fizycznej dla dzieci do 6 r. ż.” 
"Pszczółki" wykonały dziś (17.11.2023 r.) pizzę orkiszowo – warzywną”. Celem zajęć było pokazanie
dzieciom, że każda potrawa, nawet pizza, może być zdrowa, jeśli zostanie przygotowana ze zdrowych
składników. Radość płynącą z samodzielnego przygotowywania posiłków zapewne rozbudzi w dzieciach
zainteresowania kulinarne i wzbogaci ich wiedzę na temat zdrowego odżywiania.

Kopiowanie i udostępnianie zdjęć bez pisemnej zgody administratora jest zabronione


