Zdrowe dzieci

10 listopada w grupie ,Mréwek” odbyty sie zajecia realizowane z projektu ,Zdrowe dzieci”, ktérego
tematem przewodnim byt ruch. Celem zajec byto nabywanie ogéinej sprawnosci i zwinnosci fizycznej,
wzmacnianie wiary w swoje mozliwosci podczas pokonywania zadan ruchowych oraz nabywanie
odpornosci organizmu poprzez hartowanie ciata w trakcie zabaw ruchowych na $wiezym powietrzu.
Wspdlnie z Detektywem Witaminkg dzieci odkrywaty sekret co zrobic¢, aby cieszy¢ sie dobrym zdrowiem.
Zajecia prowadzone byty w formie obwodu stacyjnego na Swiezym powietrzu. Dla dzieci byta to doskonata
zabawa potaczona ze zdobywaniem wiedzy.

Kopiowanie i udostepnianie zdjec¢ bez pisemnej zgody administratora jest zabronione



