"Zdrowo jemy z lisica Karolina"

W tym tygodniu w grupie Ill byt zrealizowany ostatni temat programu edukacyjnego KLUB
MLECZAKA pt: " Zdrowo jemy z Lisicg Karoling". Dzieci wystuchaty opowiadania o przygodach
Lisicy, ktéra stosuje zasady piramidy zywienia. Dlatego tez przypomnieliSmy poszczegdine
szczeble piramidy. Przedszkolaki zobaczyty na planszy tematycznej ile cukru zawierajg
niektére produkty i dowiedziaty sie, ze spozywanie go w nadmiernej ilosci prowadzi do
prochnicy, otytosci i probleméw z koncentracja. 5-latki bawity sie w zabawe "Cukrowa
przeszkoda" oraz stuchajac piosenki "Myje zeby" wykonywaty ¢wiczenia pokazywane przez
ciocie. Na koniec zaje¢ wykonaty karte pracy - piramide zywienia.

Kopiowanie i udostepnianie zdjec¢ bez pisemnej zgody administratora jest zabronione



