Wzmacniamy odpornosc

"Mréweczki" poznajgc wtasciwosci zdrowotne i walory smakowe warzyw i owocéw wykonaty wtasnorecznie
- kazdy dla siebie samego - suréwke z jabtka i marchewki z dodatkiem kilku kropel cytryny i BEZ CUKRU.
Oczywiscie 6-latki od razu jg zjadty, chociaz znalazto sie dwoje wyjatkowo opornych na przekonywania
"cio¢" dzieci, ktére oznajmity, ze nie beda tego jadty i juz!!! Moze musi ming¢ jeszcze troche czasu, aby
zmienity sie ich kulinarne upodobania?
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