
Program KLUB MLECZAKA

Nasze przedszkole w roku szk. 2023/2024 bierze udział w II edycji ogólnopolskiego programu edukacji
zdrowotnej KLUB MLECZAKA.
Inicjatywa powstała z myślą o najmłodszych – dzieciach w wieku przedszkolnym oraz wczesnoszkolnym, u
których bardzo istotne jest wytworzenie trwałego nawyku higieny jamy ustnej, poprzez regularne
szczotkowanie zębów, a także spożywanie odpowiednich pokarmów. Już nawet 3 latek wie, że jego ząbki
są mu bardzo potrzebne i należy o nie dbać, by rosły zdrowe i nigdy nie chorowały. W Polsce jednak mimo
podejmowanych działań, od 41% do blisko 90% dzieci (w zależności od grupy wiekowej) ma próchnicę.
Wyniki są przerażające, a problem pogłębia fakt, iż pierwsza wizyta u stomatologa odbywa się w chwili,
gdy dziecko ma już próchnicę, często zaawansowaną. Program ma na celu wytwarzać i utrwalać u
przedszkolaków nawyk higieny jamy ustnej. To najlepsza inwestycja w młodego człowieka, gwarantująca
zdrowie w życiu dorosłym.​

Kopiowanie i udostępnianie zdjęć bez pisemnej zgody administratora jest zabronione


